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Tips： 固態硬碟 
 
固態硬碟（Solid State Disk、Solid State Drive，簡稱 SSD），是一種基於永久性存

儲器，例如快閃記憶體，或者非永久性存儲器，例如同步動態隨機存取存儲器

（SDRAM）的電腦外部存儲裝罝。 
 
固態硬碟用來在攜帶型電腦中代替常規硬碟。雖然在固態硬碟中已經沒有可以旋轉

的盤狀機構，但是依照人們的命名習慣，這類存儲器仍然被稱為「硬碟」。 
 
由於固態硬碟技術與傳統硬碟技術不同，廠商只需購買 NAND 記憶體，再配合適當

的控制晶片，就可以製造固態硬碟。新一代固態硬碟普遍採用 SATA-2 介面。 
 
優點： 
 
和常規硬碟相比，固態硬碟具有低功耗、無噪音、抗震動、低熱量的特點。使得資

料能更加安全的得到保存，而且也延長靠電池供電的裝置的連續運轉時間。 
 
缺點： 
 
成本及使用壽命是限制固態硬碟普及的最大問題。無論是永久性存儲器還是非永久

性存儲器，每百萬位元組成本都遠遠高於常規硬碟。 
 
因此只有小容量的固態硬碟的價格能夠被大多數人所承受。而由於 Flash RAM 都有

一定的寫入壽命、而且壽命屆滿後資料會讀不出來，因此成為接受固態硬碟的另一

個障礙。 
 
以往由於價格高昂，通常只使用在軍事及工業用途上，不過拜 NAND 快閃記憶體成

本不斷下降，如今固態硬碟已經使用在一般的筆記型電腦上，並預計於刀鋒式伺服

器上逐步採用。 
 
相較於傳統的碟碟，固態硬碟具有速度快、耗電量低與可靠性較高的優點。 
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非永久性記憶體（RAM）： 
 
由非永久性記憶體製成的固態硬碟主要用於臨時性存儲。因為這類記憶體需要靠外

界電力維持其記憶，所以由此製成的固態硬碟還需要配合電池才能使用。 
 
非永久性記憶體，例如 SDRAM，具有存取速度快的特點，可以將需要運行的程式

首先從常規硬碟複製到固態硬碟中，然後再交由電腦執行，可以避免由於硬碟啟停

延遲、尋導延遲對程式性能造成的影響。 
 
由非永久性記憶體製成的固態硬碟還用於應急備份，當電源意外中斷時，靠電池驅

動的這類固態硬碟可以有足夠的時間將資料轉移到常規硬碟中，當電力恢復後，再

從常規硬碟中恢復數據。 
 
永久性記憶體（ROM）： 
 
永久性存儲器的資料存取速度介於非永性記憶體和常規硬碟之間。和非永久性記憶

體相比，永久性記憶體一經寫入資料，就不需要外界電力來維持其記憶。因此更適

於作為常規硬碟的替代品。 
 
快閃記憶體是最常見的永久性記憶體，小容量的快閃記憶體可被製作成帶有 USB
介面的移動存儲裝置，亦即常說的「隨身碟」、「U 盤」。 
 
隨著生產成本的下降，將多個大容量快閃記憶體模組整合在一起，製成以快閃記憶

體為存儲介質的固態硬碟已成為可能。 
 
 


